
 



Bienvenido a esta 
 
 

aventura de abundancia! 
 
 
 
Bienvenido! ¡Estoy muy contento con tu decisión! 
 
 
¡Te acabas de unir a los pocos inteligentes que quieren 
mejorar sus vidas rápida y fácilmente! ¡Felicidades! 

 
Ahora probablemente te estés preguntando ...  
"No sé por donde comenzar ?" 
 
 
Bueno, eso es exactamente lo que te revelará esta guía. ¡Así 

que presta atención y toma notas en una hoja de papel! 
 
Podrás manifestar un máximo de riqueza, amor, felicidad y 
salud en un mínimo de tiempo. 

 
¿Qué período de escucha para obtener mejores resultados? 
 
 
El período de escucha óptimo es de 21 días. 
 
Pero entre nosotros, depende principalmente de tu cerebro. 
 
 
¿Cuánto tiempo es necesario escuchar? 
 
 
El tiempo de escucha perfecto es de 11 minutos 
al día. Si te pierdes un día, está bien :) 

 

¿Qué orden para los audios? 
 
 
Esta es una pregunta que recibo muy a menudo, pero en realidad no hay 

un orden de escucha específico. 
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Puedes escuchar la pista que te encanta todos los días. No 
tiene que escuchar las 5 pistas. 
 
¿Dónde escuchar los audios? 
 
 
Para escuchar el audio, póngase cómodo en un lugar cómodo. 
Un lugar tranquilo y oscuro. 

 
Un lugar donde te sientas seguro. Es 
mejor acostarse. 
 

¿Auriculares o no? 
 
 
Los auriculares proporcionan mejores resultados. Pero 
puedes obtener resultados sin auriculares. 
Por lo tanto, no es obligatorio, pero es cierto e innegable que 
puede ayudar a algunas personas. 
 

¿Ojos abiertos o cerrados? 
 
 
Realmente te recomiendo que tengas los ojos cerrados para 
escuchar los audios, te sentirás bien y tu subconsciente será más 
fácilmente reprogramable. 
 
Ahora veamos los 7 secretos para obtener mejores resultados con 
el programa de Manifestación Cuántica. 
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Secreto n ° 1: El Entorno 
 
 
 
El primer principio de este breve informe es simplemente la base de todas 

nuestras vidas, de todas nuestras decisiones: ¡nuestro entorno! 
 
Fue su entorno el que creó su programa subconsciente actual, 
con estas creencias limitantes y bloqueos. 

 
Y si esa es la raíz del problema, también es la solución. Los monjes budistas dijeron: “El 
exterior crea el interior”. 
 
 
Creo que difícilmente puedes hacerlo más cierto. 
 
 
Para ser honesto, puedes poner a la persona que más 
cosas manifiesta en la tierra, en un entorno mediocre ... 
 
Y su poder de manifestación también se volverá mediocre. Por lo 

tanto, debe tener un medio ambiente saludable que apunta alto. 
 
Sé que suena como un consejo de "repetitivo", pero creo que 

es muy bueno repetirlo. 
 
Sabes, siempre he sido introvertido. 
 
Y como introvertidos, tenemos muy poca influencia en nuestro entorno. 
 
 
Lo cual puede ser dramático para la manifestación de sus deseos. 

Porque su entorno sigue siendo el mismo (a menudo no muy bueno). 
 
No voy a dedicar más tiempo a esta parte, porque si ha estado en el 
desarrollo personal durante mucho tiempo, debe haber oído hablar 
de él antes. 
 
Pero repito: no está de más revisar los cimientos. 
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Secreto n ° 2: miedo a la muerte 
 
 
 
¿Sabías que el miedo al rechazo es comparable al miedo a la muerte? 
De hecho, los humanos, en ese momento, no podían vivir sin su grupo. 
 
Por tanto, el cerebro comprendió que el rechazo equivalía a la muerte. Es 

por eso que antes de una presentación oral podemos tener estrés. 
 
Pero, ¿sería posible utilizar este principio para manifestar 
sus deseos más rápida y fácilmente? 

 
La respuesta es sí ! Además de esto, necesita saber más al respecto. "Qué es ?"  
Auto-manipulación del subconsciente por presión social. 
 
 
Te lo concedo, eso suena complejo dicho así.  
En realidad, es muy simple y es un arma formidable. 
 
 
"¿Cómo utilizar este principio?"  
Durante una cita, una reunión o una cena familiar. 
 
 
Exprésate en voz alta, frente a todos, diciendo tus 
principales objetivos (o deseos). 
 
Ya sabes, en nuestra sociedad, las personas que no cumplen 
sus promesas a menudo son excluidas. 
 
Y entonces tu subconsciente se dirá a sí mismo: "¡Oh, oh! si no manifiesto los deseos que he 

expresado en voz alta, seré rechazado ”. 

 
Y entonces tu subconsciente hará sonar la alarma: “Tengo que manifestar mis deseos rápidamente o de lo 

contrario moriré de verdad”. 

 
Y eso te puedo decir que es un increíble acelerador 
de manifestación, que pocas personas usan. 
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Secreto n ° 3: ganar altura 
 
 
 
“¿De la altitud? ¿De qué estás hablando Juan?  
"¡No quiero tomar un avión!" 
 
 
Te detengo ahora mismo: no voy a hablar de aviones o 
paracaidismo hoy, te lo prometo. 
 
Pero voy a hablarles sobre un concepto filosófico en su lugar. 
 
 
Este es el gran principio de la altitud.  
Pensando que nada importa. 
 
 
Piensas que no es tan malo. 
 
Es una especie de gran relativización de nuestras vidas. 
 
 
Y al contrario de lo que se pueda pensar ...  
No es nihilismo no encontrar interés en la vida) 
 
 
Verás, ganar altura permite que nuestro subconsciente amplíe 
su rango de posibilidades. 
 
Por eso recomiendo a cualquiera que se tome 5 minutos por 
la noche para admirar las estrellas. 
 
Le recordará cómo sus problemas son gotas de agua en 

comparación con la inmensidad y abundancia del universo. 
 
En serio, pruébalo y avísame.  
Mirando las estrellas es imposible no sentirse mejor. 
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Secreto n ° 4: tu identidad 
 
 
En tu opinión, ¿es posible manipularte a ti mismo? 
La respuesta correcta es sí;) 

 
¿Sabías qué es la identidad?  
Es la imagen que tienes de ti mismo. 
 
 
Y eso es lo que te hace tomar las medidas que tomas. Esta es 
la razón número uno que determina su nivel de éxito. 
 
Si te ves a ti mismo como una persona perezosa, entonces 
te comportarás como una persona perezosa. 
 
Si se ve a sí mismo como alguien que tiene éxito en todas 
las áreas, tendrá éxito en todas las áreas. 
 
Desde una edad temprana, son las palabras de la gente hacia ti las que 

han determinado la imagen que tienes de ti mismo. 
 
Tu identidad es producto de todo lo que has hecho, de todo lo que 
has vivido en términos de tu experiencia. 
 
"Pero, ¿cómo podemos cambiarlo para que se manifieste más rápidamente?" 
 
 
Bueno, probando a tu cerebro que tienes la identidad 
de alguien que manifiesta sus deseos. 
 
Debe saber que el cerebro funciona según el principio de prueba y 
no de promesa. Si le dices a tu cerebro: “Soy alguien que lo 
manifiesta todo rápidamente”. Tu cerebro no te cree. 
 
Pero si lo demuestra, es una historia completamente diferente. 
 
¡Realiza pequeñas acciones para crear pequeñas victorias! 
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Secreto # 5: ¡Conviértete en un estoico! 

 

 
Es absolutamente paradójico, pero sin embargo es la verdad. 

El estoicismo es una filosofía que aboga por la paciencia. 
 
Y sí, para manifestar tus deseos más 
rápidamente… ¡DEBES SER PACIENTE! 

 
Verá, al comienzo de mi aventura espiritual con la Ley de 

Atracción, lo quería todo, ahora mismo, como un niño mimado. 
 
Fue el día que comencé a ser paciente que manifesté mis 
deseos MUCHO más rápido. 
 
No sé si es una ley universal.  
Pero eso es algo que he notado en la mayoría de mis clientes. 
 
 
Muy a menudo esto es cuando dicen: “Llegará mucho cuando llegue, no apresuremos las 

cosas”. 

 
¿Y adivina qué?  
Aquí es donde la abundancia llega más rápido. 
 
 
Yo también al principio no pensé que fuera posible. Sin 

embargo, es la verdad que la mayoría de la gente ignora. 
 
Y es una pena. 
 
Porque además de obtener resultados más rápidos ... 
 
 
También se sentirá menos estresado a diario. 
Porque sabes que vendrá, cuando llegue. 

 
Por lo tanto, no tiene "prisa".  
Y es por eso que creo que funciona. 
 
 
Cuando tu subconsciente está tranquilo, aquí es donde es poderoso. 
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Secreto n ° 6: actuar 
 
 
 
Le guste o no, debe tomar medidas para obtener resultados más 
rápido. Es el arma secreta de las personas que obtienen todo lo 
que quieren rápidamente. 
 
En: "ley de la atracción" ves la palabra "acción", ¿no es 
así? Es obvio, la acción es muy poderosa. 

 
Pero me dirás: Además de esto, necesita saber más al respecto. “Es más fácil decirlo que hacerlo”.  
Y tienes toda la razón. 
 
 
De hecho, es por eso que les voy a presentar mi técnica secreta 
para actuar sin esfuerzo. 
 
Una vez más, esto es auto-manipulación subconsciente.  
Si sabes que tienes que trabajar 1 hora en un proyecto, tu 
cerebro es vago y encontrará una excusa para no hacerlo. 

 
Pero si te dices a ti mismo, haré 10 minutos y veremos si continúo.  
Allí, su cerebro se inclina a actuar porque cree que es una 
tarea sencilla y bastante rápida. 
 
Y cuando su subconsciente se dé cuenta de que está 
funcionando, querrá continuar, en aras de la coherencia. 
 
El principio de coherencia dice que el subconsciente tiende a continuar 
lo que ha comenzado, es una espiral (positiva o negativa). 
 
Ahora ya sabe todo sobre cómo actuar. 
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Secreto # 7: Apaga la TV 
 

 
A menudo pensamos en hacer algo más positivo.  
Pero nunca pensamos en hacer menos negativos. 
 
 
Es un concepto desarrollado por Nassim Nicholas Taleb. Este concepto se llama 'Via 

Negativa ”. 

 
Elimina lo malo en lugar de agregar lo positivo.  
Es un concepto en el que personalmente creo mucho. 
 
 
Aunque no es fácil de escuchar, la televisión es negativa. De 
hecho, es extremadamente negativo, incluso destructivo. 
 
¿Alguna vez has notado que un televisor de fondo 
es fascinante? Ves lo que quiero decir ? 

 
Bueno, esto se debe a que, al igual que los sonidos en la manifestación cuántica, 

la televisión actúa en nuestro subconsciente. 

 
Salvo que la televisión actúa negativamente.  
Refuerza sus miedos y sus creencias limitantes. 
 
 
Así que, si puedes, prohíbe la televisión en tu vida. Si 
esto no es posible, limítelo tanto como sea posible. 
 
Manifestarás tus deseos hasta 5 veces más rápido. 
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